
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

一緒にボート競技を体験してみませんか。 

風をきって水上を進む感覚を楽しもう！ 

ジュニアボート教室 

日 時： 平成２７年１０月１１日（日） １０：００～１２：００  
場 所： 北九州市小倉北区城内 紫川 

 （勝山公園大芝生広場横水上ステージ集合） 

対象：小学校高学年～中学生（身長 135cm 以上が望

ましい） 

内容：ボートの説明、エルゴマシン体験、乗艇（じょうて

い）練習（２回目の人もいるので出来る限りレベ

ルに応じて指導します。） 

定員：８名まで 

（定員になり次第締め切らせていただきます） 

その他：ボートに乗るときはハーフパンツでお願いしま

す。 

替えの靴下の用意を。 

 
お問い合わせ・申込み 

福岡県ボート協会 明石 典宏（090-8910-9699） 

Email doors-na@qf6.so-net.ne.jp 

ボートは長い伝統のある、誰でも楽しめる素晴らしいスポーツです！ 

 


